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Circolare n.167   

    Sesto Calende, 29 giugno 2026 
         

Agli studenti dell’ultimo anno 

della scuola secondaria di 
primo grado (a.s. 

2026/2027) e alle loro 
famiglie 

 

e 
 

p.c.  
 

Ai docenti di scuola 
secondaria 

 

OGGETTO: AscoltaMI - Sportello psicologico online 
 

AscoltaMI è il nuovo servizio di supporto psicologico dedicato agli studenti dell’ultimo  
anno della scuola secondaria di primo grado. La misura, promossa dal Ministero 
dell’istruzione e del merito,  ha lo scopo di supportare e favorire il benessere degli 

studenti, prevenire possibili forme di disagio giovanile, arginare la demotivazione  allo 
studio e l’abbandono scolastico attraverso uno sportello psicologico online.  

 
Le famiglie degli studenti potranno accedere direttamente alle prestazioni professionali 

semplicemente facendone richiesta attraverso la piattaforma UNICA. 
 
Il servizio sarà richiedibile una sola volta per anno scolastico e  sarà valido per cinque 

incontri. 
 

 
Per maggiori  informazioni si rimanda al link seguente:  
 

https://unica.istruzione.gov.it/portale/it/ascoltami-sportello-psicologico 
 

   
In allegato i materiali informativi relativi all’iniziativa. 
 

 
La referente       La Dirigente Scolastica 

prof.ssa Daniela Camona                   Emanuela Melone 

mailto:vaic879002@istruzione.it
mailto:vaic879002@pec.istruzione.it
https://unica.istruzione.gov.it/portale/it/ascoltami-sportello-psicologico

