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I NOSTRI PILASTRI

ACQUA
ENERGIA

MOBILITA’ 

CIBO E 
SPRECO



  

DICEMBRE 2025
Classi 3^ e 4^

Laboratorio Convenzione Rifiuti

● Giocando s’impara! 
● Si impara a consumare frutta di stagione e del territorio.
● Si imparano piccoli trucchi anti-spreco.



  

MERENDA SANA E SBALLATA:
fa bene a noi e al pianeta!



  

RIUTILIZZO DEL RIUSO! 

● In un anno scolastico abbiamo 
risparmiato, oltre a tantissima 
plastica, circa 500 litri d’acqua 
e 10 Kg di detersivo!



  

LA SFIDA TRA I TAVOLI: NON SPRECARE CIBO.
Buon appetito, piatto pulito!

 

RIDURRE LO SPRECO, È RESPONSABILITÀ 

 

In occasione della Giornata nazionale di prevenzione allo spreco alimentare, del 5 

febbraio, presen&amo i risulta& del primo “sprecometro”, proge+o realizzato presso 

la scuola primaria A. Manzoni di Mercallo, volto a sensibilizzare i bambini sul tema 

per prevenire gli sprechi e potenziare le buone pra&che di educazione alimentare. 

Durante la se/mana dal 19/01/2026 al 24/01/2026, nelle giornate di lunedì, 

mercoledì e venerdì, è stato monitorato lo scarto del cibo, per ogni tavolo. 

Di seguito i risulta& o+enu&: 

1° turno 19/01 21/01 23/01 Tot. 

Tavolo 1 91 gr 307 gr 234 gr 632 gr 

Tavolo 2 470 gr 300 gr 375 gr 1145gr 

Tavolo 3 96 gr 271 gr 87 gr 454 gr 

  

2° turno 19/01 21/01 23/01 Tot. 

Tavolo 1 244 gr 0 gr 338 gr 582 gr 

Tavolo 2 210 gr 24 gr 500 gr 734 gr 

Tavolo 3 174 gr 0 gr 295 gr 469 gr 

 

Vengono dichiara& vincitori il tavolo 3 del 1° turno ed il tavolo 3 del 2° turno 

 

+ 
Ringraziamo tu/ i 

bambini che hanno 

partecipato a questo 

proge+o! 



  

MENSA SOSTENIBILE, ANCHE NEL MENU’

● Il nostro menù prevede 8 
giorni su 20, menù 
vegetariano. 

● Meno carne, più salute!



  

EDUCAZIONE STRADALE

Impariamo le regole per 
muoversi in strada a piedi          

e in bicicletta in sicurezza! 



  

       GIORNATA DELLA SOSTENIBILITA’: TUTTI A SCUOLA A PIEDI,      
       IN BICICLETTA O IN MONOPATTINO!



  

COLLABORIAMO CON LE ISTITUZIONI DEL TERRITORIO
Giornata del verde pulito 

Giornata con la Protezione Civile



  

PROPOSTE PER IL CCR: miglioriamo la qualità dell’aria!



  

SOLIDARIETA’ E INCLUSIONE, 
LE BASI PER UN FUTURO MIGLIORE



  

BONUS ORIGINALITA’: iniziativa che non è partita dalla nostra scuola 
ma che ha coinvolto alcuni nostri bambini!

● DA QUEST’ANNO,                   
A MERCALLO, IL BOSCO DEI 
NUOVI NATI, UN NUOVO 
ALBERO PER                         
OGNI BAMBINO!



  

CONTENTI GLI ALUNNI,
SODDISFATTI GLI INSEGNANTI,

FELICE ANCHE IL MONDO!
Grazie per l’attenzione!
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