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Circolare n. 92                                                                                                                  Sesto Calende, 29/01/2026 

Ai genitori degli alunni 

Classi 2^ 

Classi 3^ 

della Scuola Secondaria di primo grado di Sesto Calende 

della Scuola Secondaria di primo grado di Golasecca 

alla D.S.G.A.                                                                                                                                                                               

ai docenti 

al sito web 

Oggetto: attivazione Centro Sportivo Scolastico di ATLETICA LEGGERA SU PISTA 

Dal mese di febbraio 2026 sarà attivo il Centro Sportivo Scolastico di Atletica Leggera, finalizzato a offrire a 
tutti gli/le alunni/e delle classi 2^ e 3^ (anni 2012-2013) della Scuola Secondaria di Primo Grado l’opportunità 
di praticare e/o approfondire la conoscenza di questa disciplina, nonché verificare le proprie capacità e 
competenze per la partecipazione della rappresentativa d’Istituto ai “Nuovi Giochi della Gioventù 2026”. 

Le attività si terranno presso il Campo Sportivo Comunale di Via Tortorino a Sesto Calende e saranno tenute 
dalla Prof.ssa Simonetta e dal Prof. Cattorini.  

Le lezioni avranno luogo dalle ore 15:00 alle ore 16:30, secondo il seguente calendario, che potrà subire lievi 
variazioni per eventuali criticità non attualmente programmabili: 

• 17/02 martedì 

• 05/03 giovedì  

• 13/03 venerdì  

• 19/03 giovedì  

• 26/03 giovedì  

• 09/04 giovedì  

• 14/04 martedì 

• 23/04 giovedì  

• 28/04 martedì  
 
A tali date potranno aggiungersi ulteriori allenamenti in caso di passaggio alla fase successiva delle gare di 
Atletica Leggera. 
Per gli iscritti si precisa che, trattandosi di attività sportive extracurriculari programmate dall’Istituto, 
eventuali assenze dovranno essere regolarmente giustificate. Si ricorda inoltre che gli/le alunni/e dovranno 
raggiungere autonomamente, con i propri mezzi, il luogo di ritrovo (Campo Sportivo) e che, al termine delle 
attività, saranno liberi di rientrare alle proprie abitazioni in modo autonomo.  
In caso di maltempo, le lezioni saranno annullate o rinviate; gli alunni saranno tempestivamente avvisati. 
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Per consentire la partecipazione è necessario consegnare alla prof.ssa Simonetta o al prof. Cattorini, entro 
il 13 febbraio, il modulo di iscrizione allegato, debitamente compilato e firmato da un genitore, unitamente 
al certificato medico per attività sportiva non agonistica, in corso di validità. 
 
Si ricorda che l’adesione è facoltativa e gratuita. 

Il Centro Sportivo Scolastico sarà attivato previa verifica del numero degli iscritti, non superiore a 26 unità. 

La convocazione degli/le alunni/e alle diverse fasi dei Nuovi Giochi della Gioventù avverrà sulla base dei 
risultati ottenuti in eventuali gare d’Istituto e/o in riferimento a test motori svolti durante le ore di lezione. 

 
La referente del Centro Sportivo Scolastico                                                             Il Dirigente Scolastico     

Prof.ssa Michela Simonetta                                                                                    Prof.ssa Emanuela Melone 

 

 

 

 
 

 

AUTORIZZAZIONE CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO DI ATLETICA LEGGERA A.S. 2025/2026 

  

Il/la sottoscritto/a....................................................................  

Genitore dell’alunno ..............................................................  

frequentante la classe ............................ della scuola secondaria di primo grado di Sesto Calende/Golasecca  

Autorizza la partecipazione del/la figlio/a alle lezioni di ATLETICA LEGGERA del Centro Sportivo Studentesco 
Scolastico. 

Le suddette attività, rese in forma gratuita, rientrano nell’ambito delle iniziative previste dall’0fferta 
Formativa della Scuola. 

Data_______________                                                                     Firma: __________________ 
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