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Circolare n. 91                                                                                                 Sesto Calende, 14 marzo 2023 

AI DOCENTI 

ALLE FAMIGLIE 

OGGETTO: Attività di consulenza per le difficoltà di apprendimento 

Comunico che la dott.ssa A. Galli, già psicologa scolastica fino allo scorso anno, ha la possibilità di 

lavorare ancora in questo Istituto con una attività di consulenza relativamente alle difficoltà di 
apprendimento degli/lle alunni/e. Si tratta di un progetto indipendente dal servizio di sportello 
psicologico della dott.ssa Caterina Massarotti.  Ricordo che la dott.ssa Alessia Galli, psicologa 
dell’età evolutiva e psicoterapeuta, è iscritta all’Ordine degli Psicologi della Lombardia n. 12776 e 
con Polizza RC professionale sottoscritta con CAMPI n. 500216023.  

Il nostro Istituto è da tempo attivo anche sul fronte dell’individuazione precoce dei disturbi di 
apprendimento; infatti partecipa al progetto provinciale INDIPOTENS che ha proprio questo tipo di 
obiettivo.  La consulenza della dott.ssa Galli andrebbe ad arricchire l’ambito di intervento su 
bambine e bambini, ragazze e ragazzi spesso esposti ad esperienze di insuccesso e a vissuti di 
autosvalutazione, con particolare attenzione al sostegno del progetto “Con le mani, la mente e il 
cuore” già messo in atto alla Scuola primaria Toti sul modello di un approccio sempre meno teso 

alla medicalizzazione delle difficoltà di apprendimento.   

Servizi che possono essere realizzati:  

Consulenza insegnanti: gli insegnanti potranno rivolgersi alla dott.ssa Galli durante l’orario 
scolastico per consulenze riguardanti alunni/e con difficoltà di apprendimento al fine di trovare 
insieme strategie e strumenti funzionali a favorire un percorso scolastico più efficace. 

Consulenza famiglie: i genitori degli/lle alunni/e che presentano difficoltà sul piano degli 
apprendimenti, potranno rivolgersi alla psicologa durante l’orario scolastico, nei giorni predefiniti. I 
colloqui hanno durata massima di 60 minuti.  

Osservazioni/Interventi in classe: quando richiesto dagli insegnanti, la dott.ssa Galli potrà essere 
presente durante le ore di lezione come osservatore silente in modo da   proporre interventi mirati 
a supporto dei docenti nella gestione delle difficoltà di apprendimento presentate da alcuni/e 
alunni/e del gruppo-classe, fornendo anche strategie utili al funzionamento armonico del gruppo.  

Attività di recupero/potenziamento didattico: in accordo con il team docenti, la dott.ssa Galli potrà 
effettuare degli incontri con gli/le alunni/e, con l’obiettivo di migliorare le competenze didattiche. 
Gli incontri potranno essere svolti individualmente o in piccolo gruppo.                                                                                                                                                       
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Per il conseguimento dell’obiettivo saranno utilizzati strumenti quali il colloquio psicologico, 
l’osservazione e le attività di potenziamento; potranno essere utilizzati altri strumenti conoscitivi  
Relativi alle dinamiche di gruppo ed osservazioni dirette. 
 
Per gli appuntamenti, è necessario contattare direttamente la dott.ssa Alessia Galli tramite mail a 
alessia.galli@icsestocalende.edu.it. La dottoressa non potrà essere contattata per finalità che 

esulino dall’organizzazione degli appuntamenti. 

Si ricorda che la psicologa è vincolata al rispetto del Codice Deontologico degli Psicologi Italiani; in 
particolare è strettamente tenuta al Segreto Professionale. La psicologa può derogare da questo 
obbligo solo in presenza di valido e dimostrabile consenso del destinatario, o salvo ben specifiche 
disposizione di Legge o in situazioni eccezionali.  
Si allega informativa sulla privacy e modulo di consenso informato che dovrà essere consegnato al 
proprio coordinatore di classe, debitamente compilato e firmato. 
Il modulo dovrà essere compilato e firmato da entrambi i genitori o da chi esercita la 
responsabilitàà genitoriale. L’autorizzazione è valida solo nel caso in cui si autorizzi sempre e 
comunque al trattamento dei dati personali.  
 
Si ringrazia per la collaborazione.  
 

Il Dirigente Scolastico 
 Emanuela Melone  
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